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န�ဒ�န�� 

�ရ���က�က�ခ� က��ယ�စ��လ�ယ�ဆ��တ� သင�တ�� �က�� တ�ဝန�ခ�ရမ�� �ဖစ�သလ�� 
ဥပ�ဒအရ �ပ�အပ�ထ��တ�� တ�ဝန�က�� မ�က�က�ယ��ပ��ပ�� သင�တ�� � အလ��ခ�ည�� 
လ��က��နရမယ�ဆ��ရင�လည�� ဒ�ဟ� သ� �ရ� � လ�ပ��ဆ�င�ရမယ�� တ�ဝန�အ�ပ� 
သစ���ဖ�က��ခင��ပ�။ 

Edmund Burke၊ UK ���င�င�၊ Bristol �မ�� �မ� ပ�လ�မန�အမတ�၊ ၁၇၇၄ ခ���စ�တ�င� �အ�က�လ�တ��တ��၌ ��ပ��က��ခ��မ� 

ဆ��လ��ခ�င�တ�က �ရ���က�က�ခ�က��ယ�စ��လ�ယ��တ�ဟ� က��ယ�စ���ပ�မ�အရ မ�ဆ��ရ�င��တ�ရ� �စ�တ�ဆ���တ�က�� သ�ရ���ပ�� 
မ�ဆ��ရ�င��တ�အတ�က� လ�ပ��ဆ�င��ပ�ရမ�� �ဖစ��ပမယ��လည�� သ� �ရ� � အရည�အခ�င��န� � ရပ�တည�ခ�က�က��လည�� 
ယ���ကည�လ�� � �ရ���က�က�တင���မ��က�ထ��တယ�ဆ��တ� သတ�ခ�ပ�ရမ��ပ�။ ။ ဒ���က�င�� သ� �ရ� � လ�ပ�ငန��တ�ဝန��တ� 
အ�ပ�မ�� ဆ����ဖတ�ခ�က��တ� ခ�မ�တ�ရတ��အခ�မ�� မ�ဆ��ရ�င��တ�ရ� �လ��အင�ဆ���တ�န� � အ�မ�တမ�� က��က�ည��နမ�� 
မဟ�တ�ပ�ဘ��။ ဒ�အတ�က� လ�ပ�ငန��တ�ဝန��တ�န� � ပတ�သက�လ�� � ဆ����ဖတ�ရ�မ�� မ�ဆ��ရ�င��တ�ရ� � စ�တ�ဆ���တ�က�� 
လ��က��လ��ဖ�� � အ�မ�တမ�� မလ��အပ�ပ�ဘ��။ သ� �က�� �ပ�အပ�ထ��တ�� တ�ဝန�အရ ဆ����ဖတ�ခ�က�တစ�ခ� 
ခ�မ�တ�ရမယ��အခ��န�တ��င�� မ�ဆ��ရ�င��တ�ရ� � အလ��ဆ��အတ��င��သ� လ��က��လ��လ�ပ��ဆ�င��နရင� ဒ�ဟ� သ� �ရ� � 
လ�ပ�ငန��တ�ဝန�အ�ပ� သစ���ဖ�က�ဖ�က��ခင�� �ဖစ�ပ�တယ�။ 

တ�ဝန�မ���ပ�သ�မ���ခင��ဆ��တ� တ��က����က�ဒ�မ��က�ရစ�ပ��စ� တစ�မ�����ဖစ��ပ�� �ရ���က�က�ခ�က��ယ�စ��လ�ယ��တ�က�� 
သက�တမ��မက�န�ဆ���ခင�က�လမ�� �ရ���က�က�တင���မ��က�လ��က�တ�� မ�ဆ��ရ�င��တ�က �ပန�လည���ပ�သ�မ��ဖယ�ရ����ခင��ပ� 
�ဖစ�ပ�တယ�။ �ရ���က�က�ခ�က��ယ�စ��လ�ယ�ဆ��တ� သ�တ�� �က�� �ရ���က�က��ပ�လ��က�တ�� မ�ဆ��ရ�င��တ�က�� အ�မ�မ�ပတ� 
တ�ဝန�ခ�ရမယ�ဆ��တ�� အယ�အဆန� � တ�ဝန�မ� ��ပ�သ�မ���ခင��က�စ�ဟ� အ�ပန�အလ�န� ဆက�စပ��နပ�တယ�။ 
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�မန�မ����င�င�ရ� � �ပည��ထ�င�စ�လ�တ��တ��မ�� လ�တ��တ��က��ယ�စ��လ�ယ�တ�ဝန�မ� ��ပ�သ�မ���ခင��ဆ��င�ရ� ဥပ�ဒ�ကမ��က�� 
�ပ�ပ�� �ထ��တ��တ� �ရ�ပ�� လ�တ��တ��က��ယ�စ��လ�ယ�မ���လည�� ဖတ����ပ���ပ�လ�� � ယ�ဆရပ�တယ�။ ဒ�ဥပ�ဒ�ကမ��က ၂၀၀၈ 
ခ���စ�၊ ဖ�� �စည��ပ��အ��ခခ�ဥပ�ဒပ� �ပ��န��ခ�က��ဖစ�တ�� ပ�ဒ�မ ၃၉၆ န� � ၃၉၇ တ�� �က�� အ�က�င�အထည��ဖ���ခင�� �ဖစ�ပ�တယ�။ 

���င�င�တက�မ�� �မ�� �နယ�အဆင��၊ �ပည�နယ�အဆင�� ပ�လ�မန��တ�မ�� �ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��ဆ��င�ရ�ဥပ�ဒ�တ� 
�တ� ��မင�ရ�ပမယ��လည�� ���င�င��တ��အဆင�� (�ပည��ထ�င�စ�) တ�င�မ� လ�တ��တ��က��ယ�စ��လ�ယ�တ�ဝန�မ� 
�ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��ဥပ�ဒက�� �တ� �ရခ�ပ�တယ�။ ���င�င�တက� ဒ�မ��က�ရစ���င���ရ���က�က�ပ�� အ�ထ�က�အက��ပ� 
အဖ�� �အစည��(IDEA, 2008) ရ� � သ��တန�တ� �ရ��ခ�က��တ�အရ �ရ���က�က�ခ� က��ယ�စ��လ�ယ��တ�က�� 
�ပည�သ��တ�ဆ��အရ တ�ဝန�က �ပန�လည���ပ�သ�မ��ခ�င�� �ပ�ထ��တ�� ���င�င��ပ�င�� ၃၀ ခန� �ရ���ပ�� အ�ဒ�ထ�က ၁၈ 
���င�င�က�တ�� ဒ�အခ�င��အ�ရ�က�� အ��ခခ�ဥပ�ဒထ�မ�� ထည��သ�င���ရ�ဆ���ပ�ထ�� ပ�တယ�။ 

ဒ�စ�တမ��မ�� တ�ခ�����င�င��တ�က �ရ���က�က�ခ�က��ယ�စ��လ�ယ��တ� ��ပ�သ�မ���ခင��န� �ပတ�သက�တ�� 
ခ����ကပ�ပ��နည��လမ���တ�က�� အက����ခ��� ��လ�လ��ခင��န� � စတင�ထ��တ� �ဖစ��ပ�� �မန�မ����င�င�က ဥပ�ဒ�ကမ��က��လည�� 
ဆက��ပ�� �လ�လ�ထ��ပ�တယ�။ လ�တ��တ��က��ယ�စ��လ�ယ��တ�၊ မ�ဝ�ဒခ�မ�တ�သ��တ�န� � လ� �အဖ�� �အစည��က ပ�ဂ���လ��တ� 
အ�နန� � ဒ�ဥပ�ဒ�ကမ��န� �ပတ�သက��ပ�� စ���စ��သ���သပ����င�ဖ�� �န� � ဥပ�ဒ�ပ�တ��အခ��န�မ�� ထ�တ�ယ�သ���စ�����င�ဖ�� � 
အ�က��ပ�ခ�က�မ��� ထည��သ�င���ရ�သ��ထ��ပ�တယ�။ 

���င�င�တက�မ�� က�င��သ����နတ�� 
နည��လမ��မ��� 

တ�ဝန�မ��ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��ဥပ�ဒ �ပ��န��ထ��တ�� ���င�င� (၃၀) ရ���ပ�� တစ����င�င�န� �တစ����င�င� �ပန�လည� ��ပ�သ�မ��တ�� 
နည��လမ���တ� မတ�ည��ကပ�ဘ��။ တခ��� ����င�င��တ�က ���င�င��တ��အဆင�� လ�တ��တ�� က��ယ�စ��လ�ယ�က�� 
�ပန�လည���ပ�သ�မ�����င��ပ�� တခ��� �က�တ�� �မ�� �နယ�န� � �ပည�နယ�အဆင�� က��ယ�စ��လ�ယ�က��သ� ��ပ�သ�မ��ခ�င���ပ�ထ��ပ�တယ�။ 
မ����သ�အ���ဖင�� တ�ဝန�က�န �ပန�လည���ပ�သ�မ��တ��အခ�မ�� လ�ပ��ဆ�င�ပ�� နည��လမ����စ�မ����ရ���ပ�� အ�ပည��အဝ 
�ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��န� � �ရ��ထ����ပ�သ�မ���ခင��တ�� � �ဖစ�ပ�တယ�။ 
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အ�ပည��အဝ��ပ�သ�မ���ခင�� 

�ရ���က�က�ခ�က��ယ�စ��လ�ယ�က�� �ရ���က�က�တင���မ��က�လ��က�တ���ပည�သ�က ဘယ�လ��အ��က�င���ပခ�က�မ� 
�ပ�စရ�မလ��ဘ� �ပန�လည���ပ�သ�မ��ပ��င�ခ�င��ရ��တ� �ဖစ�ပ�တယ�။ ��ပ�သ�မ��ဖ�� �အတ�က� အဓ�ကလ��အပ�တ�က �ပည�သ��တ�က 
လက�မ�တ�ထ����တ�င��ဆ�����င��ပ�� သတ�မ�တ�ထ��တ�� အ�ရအတ�က� (ရ�ခ��င���န��) ရဖ�� �န� � အ�ဒ�က�� �ထ�က�ခ�မ� အမ���စ�ရဖ�� �ပ� 
�ဖစ�ပ�တယ�။ 

�ရ��ထ����ပ�သ�မ���ခင�� 

�ပစ�မ�က���လ�န�တ��၊ အရည�အခ�င��မ�ပည��မ��တ��၊ အလ�ပ�မလ�ပ�တ�� က��ယ�စ��လ�ယ��တ�က�� �ပန�လည���ပ�သ�မ��တ�� ပ��စ� 
�ဖစ�ပ�တယ�။ �ပန�လည���ပ�သ�မ��ဖ�� �အတ�က� ဆ��မ�လက�မ�တ��က�က�ခ�ရ�မ�� ရ�ဇဝတ�မ�တစ�ခ�ခ� က���လ�န�တ�မ����၊ 
အက�င��ပ�က��ခစ��တ�မ����၊ ���င�င��ရ�ရ�ထ��တ�ဝန�န� � မသင���တ��တ�� က�င��ဝတ�ခ�����ဖ�က�မ�မ����စတ�� အ�ထ�က�အထ��၊ 
အ��က�င���ပခ�က�က�� တင��ပ�ပ�� ဆက�လက�လ�ပ��ဆ�င�ရမယ�� ���င�င��ရ� ဒ�မ�မဟ�တ� တရ��စ�ရင��ရ��ဖစ�စ�� တစ�ခ� 
လ��အပ�ပ�တယ�။ 

အ�ပည��အဝ��ပ�သ�မ���ခင��နည��လမ��မ��ပ��ဖစ��ဖစ�၊ �ရ��ထ����ပ�သ�မ���ခင��နည��လမ��မ��ပ��ဖစ��ဖစ� အဆင����စ�ဆင��ပ��ပ�� 
ပထမအဆင��မ�� �ပန�လည���ပ�သ�မ��ဖ�� �အတ�က� မ�ဆ��ရ�င��တ�ဆ�က လက�မ�တ��က�က�ခ��ပ�� အဆ���ပ�ရတ�န� � 
�ပည�သ� �ဆ��ခ�ယ�ပ�� က�င��ပရတ� �ဖစ�ပ�တယ�။ ဒ�တ�ယအဆင��မ���တ�� ��ပ�သ�မ���ခင�� �အ�င��မင�သ���ရင� 
�က���ဖတ��ရ���က�က�ပ��က�င��ပ�ပ�ရမ�� �ဖစ�ပ�တယ�။ တခ��� �အ��ခအ�န�တ�မ�� �ပည�သ� �ဆ��ခ�ယ�ပ��န� � 
�က���ဖတ��ရ���က�က�ပ��က�� တ�ပ��က�နက�တည�� က�င��ပတ�မ����လည�� ရ��ပ�တယ�။ 
တခ��� �သတ�မ�တ�ခ�က��တ�အရမ���တ�� ��ပ�သ�မ��ခ�ရတ��က��ယ�စ��လ�ယ�က �က���ဖတ��ရ���က�က�ပ�� 
ဝင��ရ�က�ယ����ပ��င�ခ�င�� ရ���နပ��သ�တယ�။ 
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�ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��အတ�က� 
လ��အပ�ခ�က�မ��� 

�ရ���က�က�ခ�က��ယ�စ��လ�ယ��တ�က�� �ပန�လည���ပ�သ�မ��တ��အခ�မ�� လ��အပ�ခ�က��တ�အရလည�� က���ပ���ခ��န��မ��တ� 
ရ���န���င�ပ��သ�တယ�။ 

��ပ�သ�မ���ခင���ဖစ�စ��စတင�ရ�မ�� �ပည�သ��တ�က အဆ���ပ�စတင�တ�န� � လ�တ��တ��ကအဆ���ပ�စတင�တ� စတ�� အစ�ပ�မ� 
က���ပ�����င�ပ�တယ�။ �ပန�လည���ပ�သ�မ��ဖ�� � အတ�က� ရ�ဇဝတ�မ�က���လ�န��ခင��န� � အက�င��ပ�က�မ�လ��က�စ��တ� စတ�� 
အ��က�င��ရင���တ� လ��အပ�မ� ရ��၊ မရ��အ�ပင� �ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��လ�ပ�ငန��စ�� စတင����င�ဖ�� � လ��အပ�တ�� မ�ဆ��ရ�င��တ�ရ� � 
လက�မ�တ�အ�ရအတ�က� (ရ�ခ��င���န��) �တ�အ�ပ�မ�� မ�တည��ပ���တ��လည�� က���ပ���ခ��န���န���င�ပ��သ�တယ�။ 

���င�င�တက�နမ�န�မ��� 

���င�င�တခ��� �ရ� � �ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��ဆ��င�ရ�နည��လမ���တ�က�� ဒ�စ�တမ��မ�� �လ�လ�သ���သပ�ထ���ပ�� မတ�က���ပ��တ�� 
စနစ��တ�၊ နည��လမ���တ�က�� �ဖ���ပ�ပ�ထ��ပ�တယ�။ 

က�နဒ� (�ဗ�တ�သ�က��လ�ဘ�ယ�) 

�ဗ�တ�သ� က��လ�ဘ�ယ��ပည�နယ�ဟ� �ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��ဆ��င�ရ�က�င��သ���တ�� က�နဒ����င�င�ရ� � တစ�ခ�တည���သ� 
�ပည�နယ��ဖစ��ပ�� အ�ပည��အဝ��ပ�သ�မ���ခင��နည��လမ�� က�င��သ���ပ�တယ�။ ဆ��လ��တ�က ဘယ�လ��အ��က�င���ပခ�က�မ����မ� 
မလ��ဘ� က��ယ�စ��လ�ယ���ပ�သ�မ���ခင���ဖစ�စ��က�� အစ�ပ����င�ပ�တယ�။ ဒ��နရ�မ��လည�� ထ���ခ��ခ�က�အ�နန� � 
လက�မ�တ��က�က�ယ�တ��အခ�မ�� မ��ပ�ပ��င�ခ�င��ရ��တ���ပည�သ��တ�ရ� � �လ�ဆယ� (၄၀) ရ�ခ��င���န�� အထ�ရခ��ရင� 
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�ပည�သ� �ဆ��ခ�ယ�ပ�� က�င��ပစရ�မလ���တ��ပ� က��ယ�စ��လ�ယ�က�� �ဖ�တ�ခ��ပ�� �က���ဖတ��ရ���က�က�ပ�� က�င��ပဖ�� �သ� 
လ���တ��တ��ဖစ��ပ��၊ (၄၀) ရ�ခ��င���န�� မရရ��ခ��ရင��တ�� ��ပ�သ�မ���ခင��က�စ�ရပ�က မ�အ�င��မင�ပ�ဘ��။ 

�ဗ�တ�သ� က��လ�ဘ�ယ��ပည�နယ�ရ� ��ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��စနစ�က�� �ဝဖန��ကတ��အခ� တစ�ခ�က ဘယ�လ�� 
အ��က�င���ပခ�က�မ�မလ��ဘ� �ပန�လည���ပ�သ�မ�����င�တ��အတ�က� ���င�င��ရ�ရည�ရ�ယ�ခ�က�အတ�က�န� � �ပန�လည���ပ�သ�မ��ဖ�� � 
�က���စ��လ����င�တ��ဖစ��ပ��၊ �န�က�ထပ�တစ�ခ�က လ��အပ�တ�� ဆ��မ�အ�ရအတ�က�က (၄၀) ရ�ခ��င���န���ဖစ�တ��အတ�က� 
�မင��မ��လ�န��တယ�ဆ���ပ�� �ဝဖန��ကတ�ပ� �ဖစ�ပ�တယ�။ 

အ����ယ 

အ����ယ���င�င�မ���တ�� �ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��ဆ��င�ရ�ဥပ�ဒ မရ���ပမယ��လည�� ၁၉၄၀ ခ���စ� �န�က�ပ��င��မ�� ဥပ�ဒရ� � 
အ��သ�ခ�က�န� � အ��နည��ခ�က��တ�က�� က�ယ��ပန� �စ���ဆ������ခ���က�ပ�� �ပင��ထန�တ���ငင��ခ��မ��တ� �ပ��ပ�က�ခ��ဖ��တယ�။ 
အ����ယပ�လ�မန�မ�� ၁၉၇၄ ခ���စ�က ပထမဆ���အ�က�မ�အ�ဖစ� ဥပ�ဒ�ကမ�� တင�သ�င��ခ��ဖ���ပ�� ၂၀၁၆ ခ���စ�မ�� 
�န�က�ဆ���အ�က�မ� တင�သ�င��ခ��ပ�တယ�။ 

အ����ယမ�� တ��က����က�ဒ�မ��က�ရစ�ပ��စ�မ�����ဖစ�တ�� �ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��ဆ��င�ရ� လ�ပ�ငန��စ��န� � ပတ�သက��ပ�� 
�ငင��ခ���ကရတ�ဟ� �ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��ဆ��င�ရ�ဥပ�ဒက�� ���င�င��ရ�လက�နက� တစ�ခ�အ�ဖစ� အဖ�� �အစည��တစ�ခ�ခ� 
ဒ�မ�မဟ�တ� ���င�င��ရ�ပ�တ�တစ�ခ�ခ�က�န သ���စ��လ����င�တ���က�င�� �ဖစ�ပ�တယ�။ �ဝဖန��ထ�က��ပသ��တ� 
အဓ�က�ထ�က��ပ�ကတ�က လ� �အဖ�� �အစည��အတ�င��မ�� နက�နက���င����င�� အ�မစ�တ�ယ��နတ�� 
ဇ�တ�န�မ��ဇ�တ��မင��အယ�အဆ�တ�၊ ဘ�သ��ရ�အယ�အဆ�တ�က င����စ�တစ��က�မ� က�င��ပမယ�� �ရ���က�က�ပ���တ�က�� 
မ�စ�င��ဆ��င���တ��ဘ� �ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��က�စ�ရပ�က�� အစ�ပ�လ��က�မယ�ဆ��ရင� အ����ယဒ�မ��က�ရစ�ရ� � အ��စ�သ�ရက�� 
ပ�က�စ��သ������င�တယ� ဆ��တ�ပ� �ဖစ�ပ�တယ�။ 

ယ�ဂ��� 

�မန�မ����င�င�ရ� � �ပည��ထ�င�စ�လ�တ��တ��မ�� �ရ�က�ရ���နတ�� ဥပ�ဒ�ကမ��န� � အ��ခခ�သ�ဘ�တရ���ခင�� တ�ည�တ�က 
ယ�ဂ������င�င��ဖစ��ပ�� �မန�မ����င�င�အတ�က� ဥပမ��က�င��တစ�ခ�ပ�ပ�။ ယ�ဂ������င�င�ရ� � ��ပ�သ�မ���ခင��နည��လမ��က 
�ရ��ထ����ပ�သ�မ���ခင��နည��လမ�� �ဖစ��ပ�� က��ယ�စ��လ�ယ�တစ�ဦ�က ����လ�ပ�ငန��တ�ဝန��တ�မ�� ��ပ�ပ��င��၊စ�တ�ပ��င��အရ 
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မစ�မ���ဆ�င����င��တ��ရင�၊ က��ယ�စ��လ�ယ� တစ��ယ�က�ရ� �ဂ�ဏ�သ�က��န� � လ��က��လ��ည��ထ�မ� မရ��တ�� လ�ပ��ဆ�င�ခ�က� 
ဒ�မ�မဟ�တ� အ�ပ�အမ�က�� �ပ�က�င��ခ��ရင�၊ က������က�င��ဆ��လ���တ�� အ��က�င���ပခ�က�မရ��ဘ� အလ�ပ�တ�ဝန�က�� 
�က�ပ�န��အ�င� မလ�ပ��ဆ�င�ခ��ရင� က��ယ�စ��လ�ယ���ပ�သ�မ���ခင�� လ�ပ�ငန��စ��က�� စတင����င�မ�� �ဖစ�ပ�တယ�။ 

�ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင�� လ�ပ�ငန��စ��အတ�က� �ရ���က�က�တင���မ��က��ပ�လ��က�တ�� မ�ဆ��ရ�င��တ�က အစ�ပ����င��ပ�� 
မ�တ�ပ��တင�ထ��တ�� မ�ဆ��ရ�င�အ��လ���ရ� � သ���ပ����စ�ပ��က လက�မ�တ�ထ���က� လ�တ��တ��ဥက� �ဆ� �ပ�ပ�� �ရမ�� �ဖစ�ပ�တယ�။ 
မ�ဆ��ရ�င��တ�ရ� � တ��င�တန��ခ�က��တ�က�� စစ��ဆ�ဖ�� �အတ�က� လ�တ��တ��ဥက� �က �ရ���က�က�ပ���က��မရ�င�က�� 
တ�ဝန��ပ�ရမ���ဖစ��ပ�� �က��မရ�င�ရ� � အစ�ရင�ခ�စ�အရ မ�ဆ��ရ�င��တ�ရ� � တ��င�တန��ခ�က�က မ�န�ကန��နရင� 
က��ယ�စ��လ�ယ�က�� ဖယ�ရ����ပ���က���ဖတ��ရ���က�က�ပ�� က�င��ပ�ပ�ရမ�� �ဖစ�ပ�တယ�။ �က��မရ�င�အစ�ရင�ခ�စ�အရ 
မ�ဆ��ရ�င��တ�ရ� � တ��င��က��ခ�က�က မမ�န�ကန�ရင�လည�� မမ�န�ကန���က�င�� ��ကည�ရမ�� �ဖစ�ပ�တယ�။ 

�မန�မ����င�င�ရ� � ဖ�� �စည��ပ��အ��ခခ�ဥပ�ဒမ���တ�� မ�လမ�ဆ��ရ�င��တ�ရ� � တစ�ရ�ခ��င���န��က 
�ပည��ထ�င�စ��ရ���က�က�ပ���က��မရ�င�က�� အဆ���ပ�တ��င�တန��ရမ���ဖစ��ပ�� �က��မရ�င�က ဥပ�ဒန� �အည� 
စ��စမ��စစ��ဆ�ရမ�� �ဖစ�ပ�တယ�။ ဥပ�ဒန� �အည�လ�ပ��ဆ�င����င�ဖ�� �လည�� �ပည��ထ�င�စ�လ�တ��တ��က 
တ�ဝန�မ���ပ�သ�မ���ခင��ဆ��င�ရ� က�စ�ရပ�အတ�က� ဥပ�ဒ�ပ��န���ပ�ရမ�� �ဖစ�ပ�တယ�။ 

ယ��က (�ဗ�တ�န�) 

ယ��က���င�င�မ��လည�� �ပန�လည���ပ�သ�မ�����င�တ�� အခ�င��အ�ရ�က�� ၂၀၁၅ ခ���စ�မ�� ဥပ�ဒ�ကမ��တင�သ�င���ခင��န� � 
စတင�လ�ခ��တယ�။ ဥပ�ဒ�ကမ���ပ��ပ�က�လ�ရတ�� အ��က�င��ရင��က�တ�� လ�တ��တ��က��ယ�စ��လ�ယ� �တ�က 
လ�တ��တ��ရ� �လ�ပ�ငန��စ���တ�န� �ပတ�သက��ပ�� ခရ��သ���လ�မ��တ�န� � တည��ခ��စရ�တ��တ�က�� က�သင��တ�ထက� 
ပ��မ���တ�င��ခ�သ���စ���ကတယ�။ အသ���စရ�တ��တ� �မင��မ��စ��သ���စ��ခ��တ�� အသ���စရ�တ� အ��ပ��တ��ပ���က�� 
�ပ��ပ�က�လ��တ�� �ပည�သ��တ�ရ� � မ�က�နပ�ခ�က��တ��မင��တက�လ�တ�က�န လ�တ��တ��က��ယ�စ��လ�ယ��တ�က�� 
��ပ�သ�မ�����င�ဖ�� � စတင�လ�ခ��တ�ပ� �ဖစ�ပ�တယ�။ လက�ရ��အခ��န�ထ��တ�� ပ�လ�မန�အမတ� တစ�ဦ�တစ��ယ�က�က��မ� 
�ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��မရ���သ��ပမယ�� ဒ�စ�တမ�� �ရ�သ���နခ��န�မ�� Peterborough ရ� � 
လ�တ��တ��က��ယ�စ��လ�ယ� Fiona Onasanya က�� စစ��ဆ��န�ပ�� �အ�င��မင����င���ခ ရ��ပ�တယ�။ အမ����သမ�� 
လ�တ��တ��က��ယ�စ��လ�ယ� Onasanya ရ� � က�စ�က�တ�� သ�မမ�� အ�ပစ�ရ����က�င�� �တ� �ရ�ပ�� �ထ�င�ဒဏ�သ���လ 
က�ခ�ထ��ပ�တယ�။ သ�မဟ� �ပစ�မ�တစ�ခ�န� �ပတ�သက��ပ�� တရ��မ�တမ� မ�ဖစ��ပ��စရန� လ�မ�လည�ထ�က�ဆ��ခ��တ���က�င�� 
�ဖစ�ပ�တယ�။ 
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ယ��ကစနစ�တ�င� လ�တ��တ��က��ယ�စ��လ�ယ�တစ�ဦ�အ�� ရ�ဇဝတ�မ�တစ�ခ�ခ���က�င�� �ထ�င�ဒဏ�က�ခ�ဖ�� � 
အမ�န� �ခ�မ�တ�ခ�ရတ�၊ ထ�န��သ�မ��ခ�ရတ�၊ အယ�ခ�ဝင�လ�� � ရ���င�တ�� တရ������အ��လ��� အယ�ခ�ဝင��ပ��တ�� အ��ခအ�နမ����မ�� 
က��ယ�စ��လ�ယ�အ�ဖစ� အလ��အ�လ��က� ပ�က��ပယ��ခင��မရ���သ��လည�� က��ယ�စ��လ�ယ�အ�ဖစ� ��ပ�သ�မ��သင��တယ�လ�� � 
သ���သပ�ပ�က �အ�က�လ�တ��တ��ဥက� �က စတင����င�ပ�သည�။ ဒ��အ�ပင� စ���န���က��မတ�ရ� � အ�က��ပ�ခ�က�န� � 
အစ�ရင�ခ�စ�အရ လ�တ��တ��က က��ယ�စ��လ�ယ�အ�� တ�ဝန�မ�အခ��န�က�လတစ�ခ� ယ�ယ�အန���ပ�ခ�ရရင� �ဖစ��စ၊ 
၂၀၀၉ ခ���စ� လ�တ��တ��ဆ��င�ရ� က��ယ�က�င��တရ��စ���န��ဥပ�ဒ အခန�� (၁၀) ပ� အခ�က��တ�က�� 
�ဖ�က�ဖ�က�က���လ�န�ရင� (လ�တ��တ��မ� သ���စ��ရန� ခ�င���ပ�ထ���သ� က��ယ�စ��လ�ယ�အသ���စရ�တ�မ���က�� 
စ�ရင��ဇယ��တင�ရ�တ�င� လ�မ�လည�လ�ည��စ��သ���စ���ခင��၊ မ���ယ�င��သ���စ���ခင��) �ဖစ��စ စတ�� အခ�က��တ�ထ�က 
တစ�ခ�က�ခ�က�န� � ပတ�သက��ပ�� ခ��င�လ��တ�� အ��က�င��ရင��ရ��ပ�က က��ယ�စ��လ�ယ�တ�ဝန�မ� �ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင�� 
လ�ပ�ငန��စ�� စတင����င�ဖ�� � �အ�က�လ�တ��တ��ဥက� � (Speaker of House of Commons) က 
ခ�င���ပ��ပ����င�ပ�တယ�။ 

ဥက� �က ခ�င���ပ�လ��က�ရင� သက�ဆ��င�ရ�မ�ဆ��နယ�မ�� �ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင�� လ�ပ�ငန��စ��က�� ဆက�လက� 
�ဆ�င�ရ�က����င�ပ�တယ�။ �ပန�လည���ပ�သ�မ��ဖ�� � လက�မ�တ��က�က��ခင��အတ�က� စတင�တ��အခ��န�က�န ရက�သတ� ပတ� (၆) 
ပတ� �ပ�ထ���ပ�� သက�ဆ��င�ရ�မ�တ�ပ��တင�ထ��တ�� မ�ဆ��ရ�င��တ�ရ� � တစ�ဆယ� ရ�ခ��င���န��က လက�မ�တ��ရ�ထ���ခ��ရင� 
က��ယ�စ��လ�ယ�က�� ��ပ�သ�မ��လ��က��ပ�� �က���ဖတ��ရ���က�က�ပ�� က�င��ပ�ပ����င�ပ�တယ�။ �ပန�လည���ပ�သ�မ��ခ�လ��က�ရတ�� 
လ�တ��တ��က��ယ�စ��လ�ယ�အတ�က� �က���ဖတ��ရ���က�က�ပ�� ဝင��ရ�က�ယ����ပ��င�ခ�င��က�� ပ�တ�ပင�တ��ဆ��ထ���ခင�� 
မရ��တ� �တ� �ရပ�တယ�။ 

ယ��ကစနစ�က �ရ��ထ����ပ�သ�မ���ခင��နည��လမ��လ�� � ��ပ����င��ပ�� �ပန�လည���ပ�သ�မ��ဖ�� �အတ�က� မ�ဆ��ရ�င� �ပည�သ��တ�က 
စတင�ရ�ခင��မဟ�တ�ဘ� သတ�မ�တ�ခ�က�ထ��တ�� သတ�မ�တ�ခ�က��တ�န� � �င�စ�န��တယ�လ�� � �အ�က�လ�တ��တ��ဥက� �က 
ယ�ဆမ�သ� �ပန�လည���ပ�သ�မ��ဖ�� �အတ�က� လက�မ�တ��က�က��ခင��က�� စတင����င�ပ�တယ�။ 

အ�ပည��အဝ��ပ�သ�မ���ခင��နည��လမ���ဖစ�တ�� အ��က�င���ပခ�က�မလ��တ�� �ပန�လည���ပ�သ�မ��မ�မ����က���တ�� ယ��က���င�င� 
��န� ��ပ�င��အစ���ရအဖ�� �က �ငင��ဆ��ခ��ပ�တယ�။ အ��က�င���ပခ�က�က�တ�� လ�တ��တ��က��ယ�စ��လ�ယ� တစ��ယ�က�က 
အခ��� �က�စ�ရပ��တ�မ�� မ�ဆ��ရ�င��တ�န� � သ�ဘ�ထ���ခင�� မတ��က�ဆ��င� က��လ�����မ�န� � က��ယ�စ��လ�ယ�တစ��ယ�က�က�� 
မ��ပ�သ�မ��သင����က�င��၊ လ�တ��တ��အတ�င�� မ�ခ��ဆ����ဖတ�ရ�မ�� မ�ဆ��ရ�င��တ�န� � တထပ�တည��မက����န� � 
��ပ�သ�မ���ခင��က�စ�ရပ�က�� မလ�ပ��ဆ�င�သင��ဘ��လ�� � ယ�ဆတ��အတ�က�ပ� �ဖစ�ပ�တယ�။ 

အ�မရ�ကန� (ကယ�လ�ဖ���န��ယ���ပည�နယ�) 
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ကယ�လ�ဖ���န��ယ���ပည�နယ�ဆ��တ�က အ�မရ�ကန����င�င�မ�� �ရ���က�က�ခ�အရ�ရ���တ�က�� မ�ဆ��ရ�င��တ�က 
�ပန�လည���ပ�သ�မ�����င�တ�� �ပည�နယ� (၁၉)ခ� ရ��တ��အထ�က တစ�ခ� �ဖစ�ပ�တယ�။ အ�မရ�ကန����င�င�မ���တ�� �မ�� �နယ�န� � 
�မ�န�စ�ပယ�အဆင���တ�မ�� �ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင���တ�က�� အမ���စ��တ� ��မင��ကရ�ပမယ�� �ပည�နယ� အဆင��က 
တင���မ��က�လ��က�တ�� �ပည��ထ�င�စ�အဆင�� လ�တ��တ��က��ယ�စ��လ�ယ�က�� �ပန�လည���ပ�သ�မ��တ� မရ��ဘ� 
�ပည�နယ�အဆင��ထ�ဆ��ရင��တ�� ရ���ရ���ပ��ပ��အ�နန� � �ပည�နယ�အ�ပ�ခ��ပ��ရ�မ�����စ�ဦ� ��ပ�သ�မ��ခ�ခ��ရဖ��ပ�တယ�။ 

အ�မရ�ကန����င�င�မ�� �ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင���ဖစ�စ�� ရ���ပ��ရတ��အ��က�င��ရင��က ��စ�ခ�က�ရ��ပ�တယ�။ ပထမအခ�က�က 
�ပည�နယ�လ�တ��တ�� က��ယ�စ��လ�ယ��တ�ရ� � သက�တမ��က ��စ���စ�သ��ဖစ�တ��အတ�က���က�င�� မ�ဆ��ရ�င��တ�အ�နန� � 
လက�ရ��လ�တ��တ��က��ယ�စ��လ�ယ�က�� �က��က���စ�သက��ခင��မရ��ရင��တ�င�မ� အခ��န��က��က� 
�စ�င��ဆ��င���နစရ�မလ��တ��အတ�က� �ဖစ�ပ�တယ�။ �န�က�တစ�ခ�က�က ��ပ�သ�မ��ဖ�� �အတ�က� လ��အပ�တ�� မ�လက�မ�တ�က�� 
�မင��မ��စ�� ထ��ရ��ထ���ခင����က�င���ဖစ��ပ�� အခ��� �အ��ခအ�န�တ�မ�� ရ�ခ��င���န�� (၅၀) ထ� လက�မ�တ��ရ�ထ��� 
�တ�င��ဆ��ဖ�� � လ��အပ�ပ�တယ�။ �ပန�လည���ပ�သ�မ��ဖ�� � လ��အပ�တ�� မ�လက�မ�တ� �မင��မ��တ��အတ�က� အ�မရ�ကန� 
���င�င��ရ�သမ��တစ�ဦ�က�� ��ပ�သ�မ��ဖ�� �ဆ��ရင� �င���က�မ���စ�� က�န�က�ခ����င�မ�သ� �အ�င��မင�မယ��အ�နအထ�� 
ရ��ပ�တယ�။ 

ဒ��ပမ�� ၂၀၀၃ ခ���စ�က ကယ�လ�ဖ���န��ယ���ပည�နယ�ရ� � �ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင���ဖစ�စ��က�� �ကည��ရင� 
ဒ�မ��ကရက�တစ�ပ�တ�က �ပည�နယ�အ�ပ�ခ��ပ��ရ�မ��� Gray Davis က�� ဖယ�ရ����ပ�� ရ�ပတ�ပလင�ကန�ပ�တ�က Arnord 
Schwarzenegger က �ပည�နယ�အ�ပ�ခ��ပ��ရ�မ��� �ဖစ�လ�ခ��ရတ�� အ��က�င��ရင��မ�� ရန�ပ���င��တ�င��တင��တ�� 
အလ��ရ�င��တ�ရ� � ပ�ဝင�ပတ�သက�မ�က�� �တ� �ရပ�လ�မ��မယ�။ ကယ�လ�ဖ���န��ယ���ပည�နယ�မ�� 
�ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��ဆ��င�ရ�အတ�က� လ��အပ�တ��မ�ရ�ခ��င���န��က န�မ��ပ���ပမယ�� (လ�န�ခ��တ���ရ���က�က�ပ��က�လထ� 
မ�ထည��ခ��သ�မ���ရ� � ၁၂ ရ�ခ��င���န��က လက�မ�တ�ထ���လ�င�) �အ�င��မင�မ� ရရ��ဖ�� �ဆ��ရင��တ�� ရန�ပ���င��တ�င��တင��တ�� 
အလ��ရ�င��တ�က က�မ��က�င�တ�� က�မ�ဏ�တစ�ခ�ခ�က�� ဌ��ရမ���စခ��င��မယ�ဆ��ရင� �ဖစ����င�တ�က�� �တ� ��နရပ�တယ�။ 

အ�မရ�ကန�က �ပည�နယ��တ�ရ� � �ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��ဆ��င�ရ�နည��လမ���တ�ဟ� တစ�ခ�န� �တစ�ခ� က���ပ���ခ��န��မ� 
မ���စ��ရ��ပ�တယ�။ ကယ�လ�ဖ���န��ယ���ပည�နယ�ဟ� �ပန�လည���ပ�သ�မ��ဖ�� �အတ�က� အ��က�င���ပခ�က� တစ�စ��တစ�ရ� 
�ပ�စရ�မလ��တ�� အ�ပည��အဝ��ပ�သ�မ���ခင��နည��လမ��က�� က�င��သ���သလ�� �ပည�နယ�အမ���စ�ကလည�� အ�ပည��အဝ 
�ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��ဆ��င�ရ�နည��လမ��က�� က�င��သ���ပ�တယ�။ မ�ဆ��ရ�င��တ�က က��ယ�စ��လ�ယ�က�� ဖယ�ရ���ဖ�� � 
ဆ����ဖတ�ခ�က�ခ��ပ��ကတည��က ဖယ�ရ���ဖ�� �အ��က�င��ရင�� လ���လ�က�တယ�လ�� � သတ�မ�တ�ထ���ပ�� 
အမ���အယ�င��ရ����က�င�� သက��သ�ပစရ� မလ��အပ�ပ�ဘ��။ �ပည�နယ�အခ��� �မ���တ�� ��ပ�သ�မ���ခင��ဆ��င�ရ� က�င��သ������င�ဖ�� � 
အက�င��ပ�က��ခစ��မ�လ��မ����၊ မ���ယ�င���ဆ�င�ရ�က�မ�လ��မ����၊ အရည�အခ�င�� မ�ပည��ဝမ�လ��မ����စတ��အခ�က��တ� 
လ��အပ�ပ�တယ�။ 
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ဗင�န�ဇ��လ�� 

၂၀၀၄ ခ���စ� သမ�တက�� ရ�ထ��မ� ဖယ�ရ���ဖ�� � �က���ပမ��ခ��တ�� ဗင�န�ဇ��လ���ပည�သ� ၂.၄ သန�� ပ�ဝင�ခ��တ�� 
��ပ�သ�မ���ရ��ဖစ�စ��ဟ� အ�မင��မ��ဆ��� သမ�တရ�ထ��က�� ဖယ�ရ���ဖ�� ��က���ပမ��ခ��တ��ဖစ��ပ�� ထင�ရ���တ�� ဥပမ� 
�ဖစ�ပ�တယ�။ ရ�ထ��က�န ဖယ�ရ���ဖ�� �အတ�က� လ���လ�က�တ�� လက�မ�တ�က�� ရ���ဖ����င�ခ���ပမယ�� 
�ပည�သ� �ဆ��ခ�ယ�ပ��မ���တ�� ��ပ�သ�မ���ရ�က�� ဆန� �က�င�တ��မ� ၅၈ ရ�ခ��င���န����က�င�� သမ�တဟ�ဂ��ခ�ဗက� (Hugo 
Chavez) ဟ� သမ�တတ�ဝန�က�� ဆက�လက�ထမ���ဆ�င�ခ�င��ရခ��တယ�။ 

�မန�မ����င�င�ရ� � ဥပ�ဒ�ကမ�� 

�ရ���က�က�ခ� လ�တ��တ��က��ယ�စ��လ�ယ�တစ�ဦ�က�� မ�ဆ��ရ�င��ပည�သ��တ�က ဖ�� �စည��ပ�� အ��ခခ�ဥပ�ဒပ� ပ�ဒ�မ ၃၆၉ 
န� �အည� �ပန�လည���ပ�သ�မ�����င�ဖ�� � လ��အပ�တ�� ဥပ�ဒမ��ဘ�င�တစ�ခ� ခ�မ�တ��ပ����င�ဖ�� �အတ�က� 
ဥပ�ဒ�ကမ��တင�သ�င��လ��ခင�� �ဖစ�ပ�တယ�။ 

ဥပ�ဒ�ကမ��အရဆ��ရင� �ရ���က�က�ခ�လ�တ��တ��က��ယ�စ��လ�ယ�တစ�ဦ�က�� ���င�င��တ���က��ဇ��သစ�� �ဖ�က�ဖ�က��ခင��၊ 
ဖ�� �စည��ပ��အ��ခခ�ဥပ�ဒပ� �ပ��န��ခ�က�တစ�ရပ�ရပ�က�� �ဖ�က�ဖ�က�က���လ�န��ခင��၊ အက�င��သ�က��ပ�က��ပ���ခင��၊ 
ဖ�� �စည��ပ��အ��ခခ�ဥပ�ဒအရ သတ�မ�တ�ထ��တ�� သက�ဆ��င�ရ� လ�တ��တ��က��ယ�စ��လ�ယ�တစ�ဦ�ရ� � 
အရည�အခ�င��ပ�က�ယ�င���ခင��န� � ဥပ�ဒအရ�ပ�အပ�တ�� တ�ဝန�က�� �က�ပ�န��အ�င� မ�ဆ�င�ရ�က��ခင���တ���က�င�� 
�ပန�လည���ပ�သ�မ�����င�ပ�တယ�။ 

��ပ�သ�မ���ခင���ဖစ�စ�� အစ�ပ����င�ဖ�� � မ�လမ�ဆ��ရ�င��တ�ရ� � တစ�ရ�ခ��င���န��က လက�မ�တ��ရ�ထ����ပ�� 
�ပည��ထ�င�စ��ရ���က�က�ပ���က��မရ�င�က�� တ��င��က��ရမ�� �ဖစ�ပ�တယ�။ တ��င��က��စ�လက�ခ�ရရ���ပ��တ�န� � �က��မရ�င�ဟ� 
သက�ဆ��င�ရ�လ�တ��တ��ဥက�  �န� � က��ယ�စ��လ�ယ�က�� အ��က�င���က��ရမ�� �ဖစ�ပ�တယ�။ အ�ဒ��န�က�မ�� 
�က��မရ�င�အဖ�� �ဝင�တစ�ဦ�၊ ဥပ�ဒ�ရ�ရ�က�မ��က�င�တ�� ���င�င�သ����စ�ဦ�၊ သင���လ���တ�� ���င�င�သ��တစ�ဦ�၊ 
သက�ဆ��င�ရ�လ�တ��တ��က လ�တ��တ��က��ယ�စ��လ�ယ�တစ�ဦ� ပ�ဝင�တ�� စ��စမ���ရ�အဖ�� �က�� �က��မရ�င�က ဖ�� �စည���ပ��ပ�� 
စ��စမ���ခင��စတင�ရမ�� �ဖစ�ပ�တယ�။ 
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စ��စမ���ရ�အဖ�� �က စ��စမ���ရ�မစတင�မ�မ�� ပထမဦ�ဆ��� စတင�စစ��ဆ�ရမ��က �က�က�ခ�ရရ��ထ��တ�� လက�မ�တ��တ�ဟ� 
တစ�ရ�ခ��င���န�� �ပည��မ���ခင�� ရ��၊ မရ��န� � တ��င��က���ခင��က�စ�ရပ�မ�� �ခ�မ����ခ�က�ခ�ရ�ခင��၊ မ�လ����သဇ�သ���စ��ထ���ခင��၊ 
အ���င�အထက��ပ�က�င��ခ�ရ�ခင�� စတ��အခ�က��တ� ရ��၊ မရ�� စစ��ဆ�ရမ�� �ဖစ�ပ�တယ�။ ပထမအဆင��စစ��ဆ��ပ���န�က� 
တ��င��က��ခ�က�ပ�အခ�က��တ� မ�န�၊ မမ�န� စစ��ဆ��ပ��တ�န� � အ�က��ပ�ခ�က�န� � �တ� �ရ��ခ�က��တ�ပ�တ�� အစ�ရင�ခ�စ�က�� 
�ရ���က�က�ပ���က��မရ�င�ဆ� �ပန�လည�တင�သ�င��ရမ�� �ဖစ�ပ�တယ�။ 

စ�ပ�စ��ခ�က��တ� မ�န�ကန���က�င���တ� �ရ��ရင� �ရ���က�က�ပ���က��မရ�င�က သက�ဆ��င�ရ�မ�ဆ��နယ�မ�� ဆ��ခ�ယ�ပ�� 
က�င��ပ�ပ�ရမ�� �ဖစ�ပ�တယ�။ မ�လမ�ဆ��ရ�င��တ�ရ� � င��ဆယ�ရ�ခ��င���န���က���က မ�လ��ပ��ပ�� 
မ�လ��ပ�သ��တ�ရ� �ထက�ဝက��က���က �ပန�လည���ပ�သ�မ��ဖ�� ��ထ�က�ခ�မ��ပ�ခ��ရင� လ�တ��တ��က��ယ�စ��လ�ယ�က�� 
တ�ဝန�က�ပန���ပ�သ�မ���ပ�� �န�က�ထပ�လ�တ��တ��သက�တမ��အတ�က� က�င��ပတ�� �ရ���က�က�ပ��အထ� 
�ရ���က�က�ပ��ဝင�ခ�င�� ပ�တ�ပင��ခင��ခ�ရမ�� �ဖစ�ပ�တယ�။ လ�တ��တ��က��ယ�စ��လ�ယ�ဟ� ဆ��မ��ပ��ခင�� မ�ပ�ခင�မ�� 
တ��င��က��ခ�က�ပ�က�စ�ရပ�က�� ရ�င��လင��ခ�င��ရ��ပ�တယ�။ �ရ���က�က�ပ���က��မရ�င�ဟ� စ��စမ���ရ�အဖ�� �ရ� � �တ� �ရ��ခ�က�အရ 
တ��င�တန��တ��က�စ�ရပ�က�� ပလပ�လ��က�တ�� ဆ����ဖတ�ခ�က�က���ဖစ��စ၊ ဆ��ခ�ယ�ပ��အရ ရရ��လ�တ�� ရလဒ�အရ 
ဆ����ဖတ�ခ�က�က���ဖစ��စ သက�ဆ��င�ရ�လ�တ��တ��ဥက� �ထ� �ပ�ပ�� �ရမ���ဖစ��ပ�� ���င�င��တ���ပန�တမ��မ��လည�� 
ထည��သ�င����ကည�ရမ�� �ဖစ�ပ�တယ�။ �က��မရ�င�ရ� � ဆ����ဖတ�ခ�က�က အ�ပ��အ�ပတ� �ဖစ�ပ�တယ�။ 

ဥပ�ဒ�ကမ��အရ �ရ���က�က�ခ�လ�တ��တ��က��ယ�စ��လ�ယ�ဟ� �ရ���က�က�ခ�ရ�ပ�� တစ���စ�တ� က�လအတ�င��မ�� 
�ပ�အပ�တ��တ�ဝန�က�� �က�ပ�န�စ��မထမ���ဆ�င��ခင��ဆ��တ�� စ�ပ�စ��ခ�ရ�ခင��မ� ကင��လ�တ�ခ�င��ရ��ပ�တယ�။ 
�ရ���က�က�ပ���က��မရ�င�ဟ� �ပန�လည���ပ�သ�မ��ဖ�� � တ��င��က��ခ�က� မမ�န�မကန�တ��င��က����က�င�� �ပ��ပ�က�ခ��ရင� 
ဦ��ဆ�င�တ��င��က��သ�က�� ဥပ�ဒအရ အ�ရ�ယ����င�ဖ�� � �ဆ�င�ရ�က�ရမ�� �ဖစ�ပ�တယ�။ 
�ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��လ�ပ�ငန��စ��အတ�က� က�န�က�စရ�တ�က�� �ရ���က�က�ပ���က��မရ�င�က 
��စ�စ��ဘ���င�အရအသ���ဆ��င�ရ�ဥပ�ဒမ�� ထည��သ�င���ရ�ဆ��ရမ�� �ဖစ�ပ�တယ�။ 

�မန�မ����င�င�ရ� ��ရ��ထ����ပ�သ�မ���ခ
င��နည��လမ�� 

�ပည��ထ�င�စ�လ�တ��တ��က�� �ပ�ပ�� �ထ��တ�� �ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��ဆ��င�ရ� ဥပ�ဒ�ကမ��ဟ� 
�ရ��ထ����ပ�သ�မ���ခင��နည��လမ��လ�� � ��ပ�လ�� �ရပ�တယ�။ မ�ဆ��ရ�င��ပည�သ��တ�က အစ�ပ����င��ပ�� 
လ�တ��တ��က��ယ�စ��လ�ယ�က�� �ပန�လည���ပ�သ�မ�����င�ဖ�� �အတ�က� သတ�မ�တ�ထ��တ��အခ�က��တ�က�� က��ယ�စ��လ�ယ�က 
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�ဖ�က�ဖ�က�က���လ�န�တယ�လ�� � ယ�ဆရင� ��ပ�သ�မ���ခင��လ�ပ�ငန��စ�� စတင����င�ပ�တယ�။ 
သတ�မ�တ�ထ��တ��အခ�က��တ�ထ�မ�� ပထမဆ���အခ�က�က ���င�င��တ��သစ���ဖ�က�ဖ�က�မ� �ဖစ�ပ�တယ�။ 

���င�င��တ��သစ���ဖ�က�ဖ�က�မ� 

���င�င��တ��သစ���ဖ�က�ဖ�က�မ� ဆ��တ��စက��ရပ�ဟ� ဖ�� �စည��ပ��အ��ခခ�ဥပ�ဒမ��လည�� တ�က�တ��အဓ�ပ��ယ� 
ဖ�င��ဆ��ထ��မ�မရ��သလ�� တခ��� �ဥပ�ဒ�တ�မ�� ဖ�င��ဆ��ရ�င��လင��ထ��တ�က�� �တ� �ရတ�က "အစ���ရတစ�ရပ�အ�� 
�ပ�တ�က��စရန� �က���ပမ��အ��ထ�တ�မ�"လ�� � အဓ�ပ��ယ� သက��ရ�က��နပ�တယ�။ ဒ�မ��က�ရစ����င�င��ရ�စနစ�မ�� 
အတ��က�အခ�ပ�တ� ဆ��တ�က အစ���ရတစ�ရပ�က�� လ��အပ�လ�ရင� �ဖ�တ�ခ����င��စဖ�� � �ပည�သ��တ�က တရ��ဝင� 
အခ�င��အ�ဏ��ပ�ထ��တ�� သ��တ�ပ� �ဖစ�ပ�တယ�။ ဒ�အတ�က���က�င�� အစ���ရတစ�ရပ�က�� �ပ�တ�က��စ���င�တ�� 
လ�တ��တ��က��ယ�စ��လ�ယ�တစ�ဦ�ရ� � လ�ပ��ဆ�င�မ�မ����က�� ���င�င��တ��သစ���ဖ�က�ဖ�က�မ�န� � စ�ပ�စ��လ����င�ပ�တယ�။ 
�မန�မ����င�င�အ�နန� � လည�� ���င�င��တ��သစ���ဖ�က�ဖ�က�မ�ဆ��တ��က�စ�ရပ�က ဥပ�ဒပ��င��ဆ��င�ရ�အရ 
�ပဿန�တစ�ခ�အ�နန� � ရ���နတ�က�� �တ� �ရပ�တယ�။ 

အ��ခခ�ဥပ�ဒ ခ�����ဖ�က�မ� 

အ��ခခ�ဥပ�ဒပ� �ပ ��န��ခ�က�တစ�ရပ�ရပ�အ�� ခ�����ဖ�က�မ�ဆ��တ��အခ�က�ကလည�� အဓ�ပ��ယ�အရ မ���စ��က�ယ�ဝန���ပ�� 
ဖ�� �စည��ပ��အ��ခခ�ဥပ�ဒထ�မ��လည�� လ�တ��တ��က��ယ�စ��လ�ယ�အ�ဖစ� �ရ���က�က�တင���မ��က�ခ�ပ��င�ခ�င��န� � 
အရည�အခ�င��ဆ��င�ရ�က��လည�� တ�တ�က�က� သတ�မ�တ��ပ ��န��ထ���ပ��သ�� �ဖစ�တ��အတ�က� တ�ဝန�မ� 
��ပ�သ�မ���ခင��ဆ��င�ရ�မ�� ဖ�� �စည��ပ��အ��ခခ�ဥပ�ဒပ� �ပ ��န��ခ�က�တစ�ရပ�ရပ�အ�� ခ�����ဖ�က��ခင��က�� 
ထည��သ�င��ထ��တ�က ရ�င��လင��မ� မရ��ဘ��လ�� � ယ�ဆပ�တယ�။ 

အက�င��သ�က�� ပ�က��ပ���ခင�� 
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အက�င��သ�က��ပ�က��ပ���ခင��ဆ��တ�ကလည�� အလ�န��ဝဝ��က� က�ယ��ပန� �စ�� အဓ�ပ��ယ�ဖ�င��ဆ�����င�တ�� စက��ရပ��ဖစ��ပ�� 
ဘယ�လ��နည��လမ��န� �မဆ�� အဓ�ပ��ယ�ဖ�င��ဆ��ဖ�� �အတ�က� လမ��ဖ�င���ပ�ထ��သလ�� �ဖစ��နပ�တယ�။ 

ဖ�� �စည��ပ��ပ� က��ယ�စ��လ�ယ�တစ�ဦ�ရ� � 
အရည�အခ�င��ပ�က�ယ�င���ခင�� 

လ�တ��တ��က��ယ�စ��လ�ယ�တစ��ယ�က�ရ� � အရည�အခ�င��ပ�က�ယ�င���ခင��က �ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��အတ�က� 
အ�က�င��ဆ��� အ��က�င���ပခ�က�တစ�ခ� �ဖစ����င��ပမယ�� ဖ�� �စည��ပ��အ��ခခ�ဥပ�ဒမ�� �ပ��န��ပ�ရ���ပ���ဖစ�တ��အတ�က� 
အ�ခ�� �ရ��ခ�ယ�စရ�နည��လမ��က�� အသ���မ�ပ�ဘ� �ပည�သ��တ�ရ� � ဆ��မ�လက�မ�တ��က�က�ယ�ဖ�� �အတ�က� 
ဘ���က�င��လ��အပ��နလ�ဆ��တ�က��လည�� စ���စ��ရမ���ဖစ�ပ�တယ�။ 

�ပ�အပ�တ��တ�ဝန�က�� �က�ပ�န�စ�� 
မ�ဆ�င�ရ�က��ခင�� 

တ�ဝန��တ�က�� �က�ပ�န�စ�� မထမ���ဆ�င��ခင��ဆ��တ�ကလည�� တ�တ�က�က� သတ�မ�တ�ဖ�� �ခက�ခ�တ�� စက��ရပ��ဖစ��ပ�� 
အခ��� �က�စ�ရပ��တ�ဟ� လ�တ��တ��က��ယ�စ��လ�ယ�ရ� � လ�ပ��ဆ�င����င�မ�၊ လ�ပ�ပ��င�ခ�င��မ��ဘ�င�ထ�မ�� ရ���နခ�င�မ� ရ���နမ�� 
�ဖစ�ပ�တယ�။ 
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��ပ�သ�မ�����င�တ��အခ�က��တ�န� � 
ပတ�သက��ပ�� စ���စ��ရန�မ��� 

ဥပ�ဒ�ကမ��မ��ပ�တ�� က��ယ�စ��လ�ယ�က�� �ပန�လည���ပ�သ�မ�����င�တ��အခ�က��တ�က အမ����မ����လ��ရ�သ����ပ�� 
အဓ�ပ��ယ��က�က�ယ����င�တ��အတ�က� စ��စမ��စစ��ဆ��ရ�အဖ�� �မ��ပ�တ�� ပ�ဂ���လ��တ�၊ �ရ���က�က�ပ�� 
�က��မရ�င�ကပ�ဂ���လ��တ�ဟ� အစ�ပ�စ��ခ�ရတ�� က��ယ�စ��လ�ယ�န� � ���င�င��ရ��ပ��င�ဘက��တ� �ဖစ��နခ��မယ�ဆ��ရင� 
���င�င��ရ�ရည�မ�န��ခ�က�အတ�က� မ���ယ�င��တ��သ���စ��မ�မ���� �ဖစ�လ����င���ခရ��ပ�တယ�။ �ရ���က�က�ပ���က��မရ�င� 
အဖ�� �ဝင��တ�က�� အ���င�ရပ�တ�ကသ� ခန� �အပ����င�တ��အ��ခအ�နမ�� ရ���နတ�က��လည�� သတ��ပ�သင��ပ�တယ�။ 
ထပ�မ�သတ��ပ�ရမယ��အခ�က�က သမ�တ၊ ဒ�တ�ယသမ�တ၊ တရ��သ��က��ခ��ပ�တ�� �၊ �ရ���က�က�ပ���က��မရ�င�ဥက� �တ�� � 
စတ��ပ�ဂ���လ��တ�က�� �ပန�လည���ပ�သ�မ�����င�ဖ�� � အတ�က�က လ�တ��တ��က��ယ�စ��လ�ယ�က�� ��ပ�သ�မ��ဖ�� � 
သတ�မ�တ�ထ��တ��အခ�က��တ�န� �ပ� သတ�မ�တ�ထ��တ��ဖစ��ပ�� စ�ပ�စ���ပစ�တင�တ�� နည��လမ�� သ���စ��တ�က�� �တ� �ပ�တယ�။ 

��ပ�သ�မ�����င�ရန� ဆ��မ�လ��အပ�ခ�က� 

ဥပ�ဒ�ကမ��ပ� လ�တ��တ��က��ယ�စ��လ�ယ�တစ�ဦ�က�� ��ပ�သ�မ�����င�ဖ�� �အတ�က� လ��အပ�တ�� ဆ��မ�လက�မ�တ� ရ�ခ��င���န��က 
အ�ခ�����င�င��တ�မ�� �ပ��န��သတ�မ�တ�ထ��တ�� ရ�ခ��င���န���တ�န� ���င��ယ����ကည��မယ�ဆ��ရင� လ�န�စ��နည��ပ���နတ�က�� 
�တ� �ရပ�တယ�။ Facebook လ�� ဆ��ရ�ယ�မ�ဒ�ယ�မ�� ကမ�ပ�န�� (Campaign) �ပ�လ�ပ����န� � လ�တ��တ��က��ယ�စ��လ�ယ�က�� 
��ပ�သ�မ�����င�ဖ�� �အတ�က� လ��အပ�တ�� လ�အ�ရအတ�က� ရရ�����င�ပ�တယ�။ ��ပ�သ�မ���ရ�က�� အလ�ယ�တက� 
�ဆ�င�ရ�က����င�တ��အတ�က� တ��က����က�ဒ�မ��က�ရစ�အတ�က� �က�င��မ�န� လ�တ�လပ�တ�� လမ����က�င��တစ�ခ� 
�ဖစ�မလ����င�ဘ� ���င�င��ရ��ပ��င�ဘက�တစ�ဦ�က အသ���ခ����င�တ�� လက�နက�တစ�ခ�လ�� �ဖစ�လ����င�ပ�တယ�။ ဒ��အ�ပင� 
��ပ�သ�မ���ရ�က�စ�အတ�က�လည�� ဆ��ခ�ယ�ပ�� ခဏခဏက�င��ပရ���င��ပ�� စ�မ�ခန� �ခ��မ�န� � ဘ���ရ�အရ က�န�က�စရ�တ��တ� 
မ���စ��ရ��လ����င�ပ�တယ�။ 

စ��စမ��စစ��ဆ��ရ�အဖ�� � 
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ဥပ�ဒ�ကမ��အရ ��ပ�သ�မ���ရ�အတ�က� မ�ဆ��ရ�င��တ�ရ� � စတင��ဆ�င�ရ�က�လ�တ�� လ�ပ�ရ���မ��တ�က�� စ��စမ���ရ�အဖ�� � 
ဖ�� �စည��လ�ပ��ဆ�င�ဖ�� � အဖ�� �ဝင��တ� �ရ��ခ�ယ�တ��အခ�မ�� တရ��မ�တ�ပ�� ဘက�လ��က�မ�ကင��တ�� �ရ��ခ�ယ�မ�မ�����ဖစ��စဖ�� � 
ဘယ�လ��နည��လမ��က�� အသ����ပ�မယ�ဆ��တ��တ�� မသ�ရ�သ�ပ�ဘ��။ သင���လ���တ�� ���င�င�သ��ဆ��တ��စက��ရပ�ကလည�� 
လ�န�စ�� �ဝ�ဝဝ��ဝ�����င�တ�� စက��ရပ�မ���� �ဖစ��နပ�တယ�။ �ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင���ဖစ�စ��မ�� �ရ���က�က�ပ���က��မရ�င�န� � 
စ��စမ��စစ��ဆ��ရ�အဖ�� �တ�� �ဟ� အ�ဏ�အလ��သ���စ��က�စ�မ����၊ အက�င��ပ�က��ခစ��မ�လ��က�စ�မ�����တ� မ�ဖစ��အ�င� 
အထ��ဂ���ပ�ရမ�� �ဖစ�ပ�တယ�။ ဆ����ဖတ�ခ�က�ခ�မ�တ�ရ�မ��လည�� ���င�င��ရ�အက����စ��ပ���အရ ထ�����က�မ�မ���� မ�ဖစ��စဖ�� � 
လ��က�န�ရမယ�� က��ယ�က�င��တရ��လမ����န�၊ ရ�င��လင��တ�� လ�ပ�ငန��ဆ��င�ရ� တ�ဝန��တ�က�� 
�သခ���ရ�ဆ��ထ��ရမ���ဖစ��ပ�� စ��စမ���ရ�အဖ�� �ဝင� �ရ��ခ�ယ�တ��နည��လမ��န� � ��ပ�သ�မ���ခင���ဆ�င�ရ�က�တ�� 
နည��လမ���တ�က�� ပ�င��လင���မင�သ�စ�� ခ��ပရမ�� �ဖစ�ပ�တယ�။ 

က�န�က�စရ�တ�န� � ပတ�သက��ပ��လည�� စ��စမ���ရ�အဖ�� �န� � �ရ���က�က�ပ���က��မရ�င�တ�� �ရ� � စ��စမ��စစ��ဆ��ခင��စရ�တ�၊ 
ဆ��ခ�ယ�ပ��စရ�တ�န� � �က���ဖတ��ရ���က�က�ပ��စရ�တ��တ�အတ�က�လည�� �က��တင�စ���စ��ထ��ဖ�� � လ��အပ�ပ�တယ�။ 

��ပ�သ�မ��ရန�အဆ���ပ�ခ�က�အတ�က� 
စ���ရ�မ��နရမ� 

မ���ယ�င��စ�ပ�စ��ခ�ရ�ခင��က�န က�က�ယ����င�ဖ�� �အလ�� � င�� �ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��အဆ���ပ�ခ�က�အတ�က� 
အခ�က�အလက�အမ���က�� အ��ခခ� စ�ပ�စ��ခ��မယ�ဆ��ရင� ဥပ�ဒ��က�င��အရ �ပန�လည�တရ��စ�����င�ဖ�� � 
လမ��ဖ�င���ပ�ထ��တ�က�� ဥပ�ဒ�ကမ��မ�� �တ� �ရပ�တယ�။ ဒ�အခ�က�က �ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင�� �ဆ�င�ရ�က�လ��တ�� 
ဘယ�သ� �က��မဆ�� တ�န� �ဆ�တ�သ����စ���င��ပ�� �ဖ��ထ�တ� အသ��ပ�သ��တ�က�� အက�အက�ယ��ပ�တ�� သ�ဘ�ထ��က�� 
မ�တ� �ရပ�ဘ��။ 

ဖ�� �စည��ပ��အ��ခခ�ဥပ�ဒဆ��င�ရ� ဝ��ရ�ဓ� 

က��ယ�စ��လ�ယ�တ�ဝန�မ� �ပန�လည���ပ�သ�မ��ဖ�� �အတ�က� ဖ�� �စည��ပ��အ��ခခ�ဥပ�ဒ ခ�����ဖ�က�မ�န� � အဆ���ပ�ခ�က� 
တင�သ�င��လ�ခ��ရင� �ရ���က�က�ပ���က��မရ�င�ရ� � ဆ����ဖတ�ပ��င�ခ�င��ထ�မ�� ရ��သလ��ဆ��တ�က�� စ���စ��ရမ�� �ဖစ�ပ�တယ�။ 
ဖ�� �စည��ပ��အ��ခခ�ဥပ�ဒထ�မ�� �ပ��န��ထ��တ�က ဆ����ဖတ�ပ��င�ခ�င��က�� ဖ�� �စည��ပ��အ��ခခ�ဥပ�ဒဆ��င�ရ� ခ������က��ပ� 
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�ပ�အပ�ထ��တ� �တ� �ရပ�တယ�။ ဒ�အတ�က���က�င�� ခ������န� � �က��မရ�င�တ�� �ရ� � လ�ပ�ပ��င�ခ�င���တ�ဟ� 
�ရ�ထပ�သ������င�ပ�တယ�။ 

�န�က�တစ�ခ�က�က �ပန�လည���ပ�သ�မ��ဖ�� �အတ�က� ဆ��ခ�ယ�ပ��က�င��ပတ��အခ�မ�� မ��ပ�သ��တ�က က��ယ�စ��လ�ယ�က�� 
မ��ပ�သ�မ��ဖ�� � မ��ပ�ခ��ရင� မ�ဆ��နယ�တစ�ခ�က ဖ�� �စည��ပ��အ��ခခ�ဥပ�ဒက�� �ငင��ပယ�ပ��င�ခ�င�� ရ��တယ�ဆ��တ�� ထ���ခ��တ�� 
အ��ခအ�နလည�� �ဖစ�သ������င�ပ�တယ�။ အ�ဒ�လ��မ�����ဖစ�လ�ရင� �ရ� ��န�က�မည���တ�တ��၊ ��ဖရ�င��ရခက�တ�� 
ဖ�� �စည��ပ��အ��ခခ�ဥပ�ဒဆ��င�ရ� ပဋ�ပက��တ� �ဖစ�လ����င�ပ�တယ�။ 

ရန�ပ���င�ဆ��င�ရ� စ���န��မ��� 

၂၀၀၃ ခ���စ� ကယ�လ�ဖ���န��ယ���ဖစ�စ��မ��လ�� ခ�မ��သ�တ��ပ�ဂ���လ�တစ�ဦ�ဦ�က �ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင�� လ�ပ�ရ���မ�အတ�က� 
လက�မ�တ��က�က�ခ�တ���နရ�မ�� �င���က��ထ�က�ပ���ပ�� �သဇ�လ�မ��မ���မ�မ����က�� �က�� �တ� �ရ���င�ပ�တယ�။ ဒ��အတ�က� 
���င�င��ရ� ရန�ပ���င��တ� ရ���ဖ�တ�� စည��မ����စည��ကမ���တ�မ�� ရန�ပ���င��ပ��ခင��က�� သင���တ��တ�� 
အကန� �အသတ�ထ��ရ���ခင��အ���ဖင�� ပ�ဂ���လ�တစ�ဦ�တစ��ယ�က�ရ� � �သဇ�လ�မ��မ���မ� ကင���ဝ����င��ပ�� လ�တ�လပ�တ�� 
ဒ�မ��က�ရစ��ဖစ�စ��မ�� �ပည�သ��တ�ပ���ပ�င��ပ�ဝင�လ����င�မ�� �ဖစ�ပ�တယ�။ 

သတင��အခ�က�အလက� ရရ��မ� 

���င�င�တက�မ�� က�င��သ���တ�� ဒ�မ��က�ရစ�စ���န���တ�အရ အစ���ရ�တ�က သ�တ�� �ရ� � လ�ပ�ငန���ဆ�င�တ��တ�က�� �ပည�သ��တ� 
သ�ရ���အ�င� ခ��ပ�ပ��မ� လ�ပ��ဆ�င�သင��ပ�တယ�။ �ပန�လည���ပ�သ�မ��မ��ဖစ�စ���တ� ရ��လ�ခ��ရင�လည�� �ပည�သ�က�� 
ခ��ပ���င�မ�သ� ဘက�လ��က�မ� ကင��တယ�ဆ��တ�� လ�ထ�ယ���ကည�ခ�က�က�� ရရ��မ�� �ဖစ�ပ�တယ�။ ဥပမ� - �က��မရ�င�ရ� � 
�ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��ဆ��င�ရ�လ�ပ�ငန��စ��န� � ပတ�သက�တ�� အစ�ရင�ခ�စ��တ�က��လည�� မ�ဆ��ရ�င��တ�ထ� 
ခ��ပသင��ပ�တယ�။ 
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န�ဂ��� 

�ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��ဆ��င�ရ�က�� �ထ�က�ခ���ပ�ဆ���န�ကသ��တ�ဟ� တ��က����က�ဒ�မ��က�ရစ�က�� က��ယ�စ���ပ��ပ�� 
���င�င��ရ�သမ���တ�ရ� � တ�ဝန�ယ�မ� �မင��မ��လ��စ���င�တယ�ဆ��တ��အခ�က���က�င�� �ဖစ�ပ�တယ�။ 
���င�င�တက��ဖစ�စ���တ�က�� အန��ကပ� �လ�လ��ကည��မယ�ဆ��ရင��တ�� အ�ဒ�အခ�က�က�� ရရ��မယ�လ�� � �သခ��တပ�အပ� 
မ��ပ����င�ပ�ဘ��။ �ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��ဆ��င�ရ�ဥပ�ဒ တည��ဆ�က�ထ��ပ��၊ လ�တ��တ���တ�ရ� � အ�နအထ���ပ�မ�� 
မ�တည��ပ�� ရလဒ��တ� ��ပ�င��လ�သ������င�ပ�တယ�။ IDEA က ထ�တ��ဝတ�� တ��က����က�ဒ�မ��က�ရစ� လက�စ��စ�အ�ပ�မ��ပ�တ�� 
�အ�က�မ���ဖ���ပထ��တ�� စ�ပ��ဒ��လ�က �ဖစ��ပ�လ����င�တ�� စ�န��ခ�မ��တ�က�� �ဖ���ပထ��တ� �တ� �ရမ�� �ဖစ�ပ�တယ�။ 

“���င�င�တက�မ�� �ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��ဆ��င�ရ�ဥပ�ဒ အသ����ပ�တ�က�� အနည��ငယ�သ� �တ� �ရ�ပ�� အကန� �အသတ�န� �ပ� 
သ���စ���ကတ� �တ� �ရပ�တယ�။ ��ပ�သ�မ���ခင��နည��လမ��က��ယ�တ��င�က �ပဿန�တစ�ခ� �ဖစ��န���င��ပ�� 
က��ယ�စ���ပ�ဒ�မ��က�ရစ�ရ� � အဓ�ကသ�ဘ�တရ���တ�၊ အဖ�� �အစည���တ�န� �လည�� ပဋ�ပက� ရ���န���င�ပ�တယ�။ 
�ပည�သ�လ�ထ�ရ� � ပ���ပ�င��ပ�ဝင�မ�န� � �ရ���က�က�ခ�က��ယ�စ��လ�ယ��တ�၊ အရ�ရ���တ�က�� ဒ�မ��က�ရစ�နည��က� 
�စ�င���ကပ��ကည�������င�ဖ�� �ဆ��ရင� ၎င��တ�� �ရ� �အခ�င��အ�ရ�က�� အ�ပည��အဝ အက�အက�ယ� �ပ����င�တ��စနစ�မ����ရ��ဖ�� � 
လ��အပ�ပ�တယ�။ မ���ခတစ�ခ�ရရ��ဖ�� �အတ�က� က��ယ�စ��လ�ယ�က�� ဖယ�ရ���လ��တ�� ဒ�မ�မဟ�တ� မဖယ�ရ���လ��တ�� 
�ပည�သ�အ��လ���ရ� � အ��ခခ�အခ�င��အ�ရ�န� � ��ပ�သ�မ���ခင���ဖစ�စ��မ�� ပ�ဝင�ရမယ�� က��ယ�စ��လ�ယ��တ�၊ အရ�ရ���တ�ရ� � 
အခ�င��အ�ရ�က�� ��ပ�သ�မ���ခင���ဖစ�စ��မ�� တ�တ�က�က� က�က�ယ��ပ�ထ��ဖ�� � လ��အပ�ပ�တယ�။ အ�ခ�� 
တ��က����က�ဒ�မ��က�ရစ�လ�ပ�ငန��စ���တ�လ��မ���� ���င�င�သ���တ�ရ� � ပ���ပ�င��ပ�ဝင�မ�န� � ထ��ရ�က�တ��အ�ပ�ခ��ပ��ရ� 
သ�ဘ�တရ����စ�ခ�ရ� ��က��မ�� �ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��ဆ��င�ရ� နည��လမ��က မ�တစ��ထ�န��ထ�����င�ဖ�� � လ��ပ�တယ�။ 
မ���ခရရ��ဖ�� �ကလည�� ခက�ခ��ပ���တ�� မမ�တပ�ကလည�� ဆ���ဝ��တ��အက����ဆက��တ� �ပ�လ�တက�ပ�တယ�။ 

��ပ�သ�မ���ခင���ဖစ�စ��က�� စတင�ဖ�� � လ�ယ�က�လ�န��ရင�လည�� ��ပ�သ�မ���ခင��က�� အလ�ယ�တက� အသ����ပ�လ����င�သလ�� 
ခက�ခ��ပ�� လ��အပ�ခ�က�မ���စ��ရ���နရင�လည�� ���င�င�သ���တ�အ�နန� � ဥပ�ဒဆ��င�ရ� လ��အပ�ခ�က��တ���က�င�� 
��ပ�သ�မ���ခင��က�� လ�ပ��ဆ�င�ဖ�� � �ဆ�င�ရ�က�လ��စ�တ� �လ���နည��လ����င�ပ�တယ�။ ��ပ�သ�မ���ခင��ဆ��င�ရ� လ��အပ�ခ�က��တ�ရ� � 
လ�ယ�က�မ�၊ ခက�ခ�မ��တ�အ�ပင� လ�တ��တ��န� � အ�ပ�ခ��ပ��ရ�ဆ��င�ရ� မ���င��တ� အ���က�င���ခင��၊ 
အ��နည���ခင��န� �ပတ�သက��ပ�� �ပည�သ��တ�ရ� �အက��ဖတ�မ��တ�ကလည�� သ�တ�� �ရ� � �ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��ဆ��င�ရ� 
လ�ပ��ဆ�င�လ��စ�တ�န� � လ�ပ��ဆ�င����င�စ�မ��အ�ပ�မ�� သက��ရ�က�မ��တ� ရ���န���င�ပ�တယ�။ 

�ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��ဆ��င�ရ�က�စ�ရပ�က တ��က����က�ဒ�မ��က�ရစ�န� � က��ယ�စ���ပ�ဒ�မ��က�ရစ�တ�� �ရ� � ���င�င��ရ�ဆ��င�ရ� 
အ��ခခ�အ�ဆ�က�အအ���တ�၊ စည��မ����စည��ကမ���တ�န� � ဆက���ယ�မ�ရ���န�ပ�� ရ��ရင��စ�� 
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���င�င��ရ�အ��ခအ�နတစ�ရပ�ရပ�မ�� �ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��ဆ��င�ရ�က�� အသ����ပ�မယ�ဆ��ရင� 
ယင�����င�င��ရ�အ��ခအ�န�ပ�က�� သက��ရ�က�မ� ရ�����င�တယ�ဆ��တ�လည�� သတ��ပ�ရမ�� �ဖစ�ပ�တယ�” 

�ရ��ခ�ယ�စရ�မ���န� � အ�က��ပ�ခ�က�မ��� 

�ပည��ထ�င�စ�လ�တ��တ��က�� �ပ�ပ�� �ထ��တ�� �ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��ဆ��င�ရ�ဥပ�ဒက�� တင�သ�င���ဆ�������ခင�� 
မ�ပ��သ�ဘ� �ခတ� ရပ�ဆ��င��ထ��ဖ�� � အ�က��ပ�လ��ပ�တယ�။ အ��က�င��က�တ�� ဥပ�ဒ�ကမ��က ဖ�� �စည��ပ��အ��ခခ�ဥပ�ဒပ� 
�ပ��န��ခ�က��ဖစ�တ�� ပ�ဒ�မ ၃၉၆ န� � ၃၉၇ တ�� �က�� အ�က�င�အထည��ဖ�����င�ဖ�� � �က���စ��တ��ဖစ��ပ�� လက�ရ��က�လမ�� 
ဖ�� �စည��ပ��အ��ခခ�ဥပ�ဒက�� �ပန�လည�သ���သပ��နတ��အခ��န��ဖစ�တ��အ�ပင� အ�ဒ�ပ�ဒ�မ�တ�က�� �ပင�ဆင��ရ��က��မတ�ကလည�� 
မသ���သပ�ရ�သ�တ��အတ�က� �ဖစ�ပ�တယ�။ 

�ရ��ခ�ယ�စရ� (၁) 

ဖ�� �စည��ပ��အ��ခခ�ဥပ�ဒပ� �ပ��န��ခ�က��ဖစ�တ�� ပ�ဒ�မ ၃၉၆ န� � ၃၉၇ တ�� �က�� ဖယ�ရ���လ��က�သင��ပ�တယ�။ ထ��သ�� � 
ဖယ�ရ���လ��က��ခင���ဖင�� ဖ�� �စည��ပ��အ��ခခ�ဥပ�ဒရ� � စည������င�မ�က�� ခ�ရ�ခင��မရ���တ��ဘ� 
�ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��ဆ��င�ရ�အတ�က� သင���တ��တ�� ဥပ�ဒတစ�ရပ�က�� �ပ��န��ဖ�� � အဆင���ပသ������င�ပ�တယ�။ 

�ရ��ခ�ယ�စရ� (၂) 

ဖ�� �စည��ပ��အ��ခခ�ဥပ�ဒပ� �ပ��န��ခ�က��ဖစ�တ�� ပ�ဒ�မ ၃၉၆ န� � ၃၉၇ တ�� �က�� ဖယ�ရ���ဖ�� � မလ�ယ�က�ရင��တ�� 
ဥပ�ဒပ�ဒ�မ�တ�ရ� � တင��က�ပ�မ�က�� �လ���နည��သ����စဖ�� �အတ�က� �ပင�ဆင��ရ�ဆ��သင��ပ�တယ�။ 
ဖ�� �စည��ပ��အ��ခခ�ဥပ�ဒထ�မ�� "လ�တ��တ��သည� လ�တ��တ��က��ယ�စ��လ�ယ�မ���အ�� �ပန�လည���ပ�သ�မ�����င�သည�� 
ဥပ�ဒတစ�ရပ�က�� �ရ�ဆ��အတည��ပ�ရန� ဆ����ဖတ�ခ�က� ခ�မ�တ����င�သည�" ဆ��တ�� ����ရ�င��တ�� ပ�ဒ�မတစ�ခ�တည�� 
ထည��သ�င��ထ��ရင� လ���လ�က�ပ�တယ�။ အ�ဒ�လ�� �ပင�ဆင��ပ��န���ခင��အ���ဖင�� လ�တ��တ��ဟ� သင���တ��တ�� 
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�ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��ဆ��င�ရ�ဥပ�ဒ �ပ��န��တ��အခ�မ�� ပ��မ���ပ�����ပ�င�����င��ပ�� ��စ�သက�ရ� 
�ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��ဆ��င�ရ�နည��လမ��က�� �ရ��ခ�ယ����င�မ�� �ဖစ�ပ�တယ�။ 

�ရ��ခ�ယ�စရ� (၃) 

ဖ�� �စည��ပ��အ��ခခ�ဥပ�ဒပ� �ပ��န��ခ�က��တ��ဖစ�တ�� ပ�ဒ�မ ၃၉၆ န� � ၃၉၇ တ�� �က�� ဖယ�ရ���ဖ�� �န� � �ပင�ဆင�ဖ�� �က 
မလ�ယ�က����င�ရင��တ�� �ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��ဆ��င�ရ�ဥပ�ဒ �ပ��န��တ��အခ�မ�� �အ�က�ပ�အခ�က��တ�က�� 
ထည��သ�င��စ���စ��သင��ပ�တယ�။ 

● လ�တ��တ��က��ယ�စ��လ�ယ�အ�� �ပန�လည���ပ�သ�မ�����င�တ�� အ��က�င��ရင���တ�က�� ရ�င��လင��စ�� အဓ�ပ��ယ�ဖ�င�� ဆ��ထ��ဖ�� � 

လ��အပ�ပ�တယ�။ ဥပမ���ပ�ရရင� ဖ�� �စည��ပ��အ��ခခ�ဥပ�ဒပ� �ပ��န��ခ�က�တစ�ရပ�ရပ�အ�� ခ�����ဖ�က��ခင��န� � 

အက�င��သ�က��ပ�က��ပ���ခင��လ��မ�����တ��ဖစ��ပ�� အ�ဒ�အခ�က��တ�က ���င�င��ရ��ပ��င�ဘက�က�� ထ�����က�ဖ�� �အတ�က� လက�နက�တစ�ခ�သဖ�ယ� 

အသ���ခ��နတယ�ဆ��တ�� �ဝဖန�မ��တ�က�� �ရ��င�ရ������င�မ�� �ဖစ�ပ�တယ�။ 

● လ�တ��တ��က��ယ�စ��လ�ယ�အ�� �ပန�လည���ပ�သ�မ��ဖ�� �အတ�က� �ဆ�င�ရ�က�တ��သ��တ�က�� ထ��ရ�က�တ�� က�က�ယ�မ�မ���� �ပ����င�ဖ�� � 

စ���စ��သင��ပ�တယ�။ အ��က�င��က�တ�� မ���ယ�င��စ�ပ�စ���ခင����က�င�� �ပန�လည�တရ��စ��ခ�ရ���င�တယ�ဆ��တ�� အခ�က���က�င�� 

�ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��အတ�က� စ�တ�ပ�က�သ������င�လ�� � �ဖစ�ပ�တယ�။ အဂတ�လ��က�စ���ခင��လ�� က�စ�ရပ�န� � ပတ�သက�လ�� � 

�ပန�လည���ပ�သ�မ���ရ� �ဖစ�လ�ခ��ရင� အဂတ�လ��က�စ��မ�တ��က�ဖ�က��ရ��က��မရ�င�ရ� � အခန��က�က�� ဥပ�ဒမ�� ရ�င��လင��စ�� 

�ဖ���ပထ��ဖ�� �လည�� လ��ပ�တယ�။ 

● ဥပ�ဒ�ကမ��မ��ပ�တ�� �ပန�လည���ပ�သ�မ���ရ� �ဖစ�စ��တစ�ခ�ခ�င��အတ�က� စ��စမ���ရ�အဖ�� � ဖ�� �စည���ပ�� စ��စမ���ရ�လ�ပ�ငန��စ�� 

�ဆ�င�ရ�က�မယ��အစ�� �ရ���က�က�ပ���က��မရ�င�ကပ� �ဖစ�စ��တ��င��က�� စစ��ဆ�အက��ဖတ� �ဆ�င�ရ�က�တ�က ပ��မ��သင���လ���ပ�တယ�။ 

အ�ဒ�လ�� �ဆ�င�ရ�က�မ�သ� �ဖစ�စ��တစ�ခ�လ���မ�� �ရ� ��န�က�ည���တ�တ�� ဆ����ဖတ�ခ�က��တ� ခ�မ�တ����င�မ�� �ဖစ�ပ�တယ�။ ဥပ�ဒ�ကမ��ပ� 

စ��စမ���ရ�အဖ�� � ဖ�� �စည���ခင��အ��လည�� ဖယ�ရ���ဖ�� � �ဖစ����င��ခင�� မရ��ပ�က စ��စမ���ရ�အဖ�� ��ရ��ခ�ယ�ရ�မ�� ဘက�လ��က�မ�ကင���စဖ�� �န� � 

အက����စ��ပ���ဆ��င�ရ� ပဋ�ပက�မ���က�� တ��ဆ�����င�တ�� စည��မ����စည��ကမ���တ�က�� ဥပ�ဒ၊ နည��ဥပ�ဒ�တ�မ�� ထည��သ�င��ထ�����င�ဖ�� � 

လ��ပ�တယ�။ 

● �ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��ဆ��င�ရ�အတ�က� ဆ��ခ�ယ�ပ��၊ �က���ဖတ��ရ���က�က�ပ��လ��ဟ��တ� လ�ပ��ဆ�င�ရမ��မ�� � က�န�က����င�တ�� 

က�န�က�စရ�တ��တ� ထည��သ�င��စ���စ��ထ��ဖ�� �လည�� လ��အပ�ပ�တယ�။ ��ပ�သ�မ���ခင��အတ�က� လက�မ�တ��က�က�ခ�တ��က�စ�ရပ��တ�မ�� 

�င���က�ဆ��င�ရ� လ�မ��မ���မ��တ�က�� တ��ဆ�����င�ဖ�� � စည��မ����စည��ကမ���တ� �က��တင�ခ�မ�တ�ထ��ဖ�� � လ��ပ�တယ�။ ဥပမ���ပ�ရရင� 
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လက�မ�တ��က�က�ခ�တ���နရ�မ�� ပ�ဂ�လ�က က�မ�ဏ�က�� အသ����ပ�တ�မ���� ခ�င��မ�ပ�တ�န� � ရန�ပ���င� ရ���ဖ�မ�မ�����တ�မ�� �င���က�ပမ�ဏ 

အကန� �အသတ�ထ��ရ��တ��တ�၊ အမ����ပည�သ�သ�ရ���အ�င� ပ�င�လင���မင�သ�စ�� ခ��ပ�စတ��တ�က�� သတ�မ�တ�ထ��ဖ�� � လ��ပ�တယ�။ 

�ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��ဆ��င�ရ� လ�ပ�ငန��စ���တ�မ�� ပ�င��လင���မင�သ�စ�� လ�ပ��ဆ�င��ခင��အ���ဖင�� လ�တ��တ��ရ� � 
လ�ပ�ငန��စ���တ�မ��လည�� ပ���ပ���တ�� တ�ဝန�ယ�၊ တ�ဝန�ခ�မ�ရ���ပ�� ပ�င��လင���မင�သ�မ� အ���က�င��လ��စဖ�� �အတ�က� 
နမ�န��က�င��တစ�ရပ� �ဖစ�လ�မ�� �ဖစ�ပ�တယ�။ �ရ���က�က�ပ���က��မရ�င�အ�နန� � 
�ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��လ�ပ�ငန��စ��အတ�က� လ�ပ��ဆ�င�မ�တ��င��မ�� အမ����ပည�သ� သ�ရ���စ���င�ဖ�� � 
သတင��အခ�က�အလက��တ�က�� လ�တ��တ��ဝက�ဆ��ဒ��တ�မ�� �ဖ���ပ���င�ဖ�� �န� � အစ�ရင�ခ�စ��တ�က�� ဖတ������င�ဖ�� � 
လ�ပ��ဆ�င��ပ�ရမ�� �ဖစ�ပ�တယ�။ �ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��လ�ပ�ငန��စ��မ�� ဆ��ခ�ယ�ပ��က�င��ပခ��န�အတ�င�� မ�����တ�မ�� 
လ�တ�လပ�တ�� �စ�င���ကည���လ�လ��ရ�အဖ�� ��တ�၊ ���င�င�တက�အဖ�� ��တ� လ��ရ�က��လ�လ� �စ�င���ကည�����င�ဖ�� �လည�� 
စ�စ���ပ�ထ��ရမ�� �ဖစ�ပ�တယ�။ 

Paul Taylor​ �ရ�သ���ပ��  �က���သ�ဟန� ဘ�သ��ပန�ပ�တယ�။ 

က���က�� 

● https://en.wikipedia.org/wiki/Recall_election 

● https://www.idea.int/data-tools/data/direct-democracy 

● https://en.m.wikipedia.org/wiki/Direct_democracy 

● Johnston & Kelly (2019) Recall Election. House of Commons Library 

● Twomey (2011) The Recall Of Members Of Parliament And Citizens’ Initiated Elections. 

● Note India does not currently have a recall law, however advocates have been pushing for such 

a law since the 1970s. 

● https://www.clearias.com/right-to-recall/ 

● https://www.thehindubusinessline.com/opinion/right-to-recall-a-dangerous-idea/article203518

44.ece1 

● https://en.m.wikipedia.org/wiki/United_Kingdom_parliamentary_expenses_scandal 

● Johnston & Kelly (2019) Recall Elections 

● Garrett (1999) Money, Agenda Setting and Direct Democracy. 
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● https://pyidaungsu.hluttaw.mm/ 

● International IDEA (2008) Direct Democracy Handbook 

● Right to Recall Bill 

စ�တမ��ငယ� �ရ�သ��ရတ�� 
အ��က�င��ရင�� 

�မန�မ����င�င�ဟ� ၂၀၁၀ ခ���စ�၊ ���ဝင�ဘ�လ �ရ���က�က�ပ��န� �အတ� ဒ�မ��က�ရစ����င�င��ရ�စနစ�က�� �ပန�လည�စတင�က�င��သ���ဖ�� � 
�က���စ��ခ��ပ�တယ�။ လက�ရ�� ၂၀၁၉ ခ���စ�ထ�ဆ��ရင� အ�ထ��ထ��ရ���က�က�ပ�� ��စ��က�မ�၊ �က���ဖတ��ရ���က�က�ပ�� 
သ����က�မ� က�င��ပ�ပ���ဖစ�လ�� � �ရ���က�က�ပ�� (၅)�က�မ�က�� �မန�မ����င�င�သ�၊ ���င�င�သ���တ� �တ� ��က�� ခ���ပ��ပ��ပ�။ 

၂၀၁၂ ခ���စ�၊ ���ဝင�ဘ�လမ�� လ�တ��တ��က��ယ�စ��လ�ယ�တ�ဝန�မ� �ပန�လည���ပ�သ�မ��သည�� ဥပ�ဒ�ကမ��က�� ပထမအ�က�မ� 
�ပည��ထ�င�စ�လ�တ��တ��မ�� တင�သ�င��ခ���ပ�� �ရ���က�က�ပ��ဆ��င�ရ� တ��က����က�ဒ�မ��က�ရစ�ပ��စ�က�� 
စတင�မ�တ�ဆက�လ�ခ��ပ�တယ�။ ဥပ�ဒ�ကမ��ဟ� ၂၀၀၈ ခ���စ�၊ ဖ�� �စည��ပ��အ��ခခ� ဥပ�ဒမ��ပ�တ�� ပ�ဒ�မ ၃၉၆ အရ 
လ�တ��တ��က��ယ�စ��လ�ယ� တစ��ယ�က�က�� တ�ဝန�က�န �ပန��ပ�� ��ပ�သ�မ�����င�တ�� အ��က�င��ရင���တ�န� � 
��ပ�သ�မ��လ��သ��တ�က �ရ���က�က�ပ���က��မရ�င�က�� တ��င��က�����င�တယ�လ�� � ပ�ရ��ပ�တယ�။ �န�က�ထပ� ပ�ဒ�မတစ�ခ��ဖစ�တ�� 
ပ�ဒ�မ ၃၉၇ မ�� တ�ဝန�မ� �ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��ဆ��င�ရ�က�စ�ရပ�အတ�က� �ပည��ထ�င�စ�လ�တ��တ��က 
ဥပ�ဒ�ပ��န���ပ�ရမယ�လ�� � ပ�ရ��ပ�တယ�။ 

၂၀၀၈ ခ���စ�၊ ဖ�� �စည��ပ��အ��ခခ�ဥပ�ဒအရ တ�ဝန�မ� �ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��ဆ��င�ရ�က�စ�ရပ�က�� အ�က�င�အထည� 
�ဖ��တ��အ�နန� � ၂၀၁၂ ခ���စ�မ�� တင�သ�င��ခ��တ��ဥပ�ဒ�ကမ��က�� ပထမအ�က�မ�လ�တ��တ��မ�� ရပ�ဆ��င��ထ��ခ���ပ�� လက�ရ�� 
ဒ�တ�ယအ�က�မ� လ�တ��တ��မ�� �ပန�လည�တင�သ�င��လ�တ� �ဖစ�ပ�တယ�။ �ရ���က�က�ခ��တ�က�� တ�ဝန�က�န 
�ပန�လည���ပ�သ�မ�����င�ဖ�� �အတ�က� �က���စ���ကတ�ဟ� �ရ���က�က�ခ��တ�ရ� � ပ�င��လင���မင�သ�မ�န� � တ�ဝန�ယ� 
တ�ဝန�ခ�မ�က�� ပ��မ���က�င��မ�န�လ��စဖ�� �ဆ��တ�� ရည�ရ�ယ�ခ�က�က�� အ��ခခ�ပ�တယ�။ ���င�င�တက�မ��လည�� 
�ရ���က�က�ခ��တ�က�� ��ပ�သ�မ���ကတ�� နည��လမ���တ�ရ���ပ�� �မ�� �နယ�အဆင��က�န သမ�တအထ� ��ပ�သ�မ���ကတ��တ� 
ရ��ပ�တယ�။ 
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ဒ�တ�ယအ�က�မ�လ�တ��တ��မ�� လ�တ��တ��က��ယ�စ��လ�ယ�တ�ဝန�မ� �ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��ဆ��င�ရ� ဥပ�ဒ�ကမ��က�� 
�ပည��ထ�င�စ�လ�တ��တ��က �ရ�ဆ��အတည��ပ����င�ဖ�� � �ပည��ထ�င�စ� �ရ���က�က�ပ�� �က��မရ�င�က �ပ�ပ�� �ထ��ပ�တယ�။ 
ဥပ�ဒ�ကမ��က�� �ဆ������အတည��ပ�မ� မလ�ပ��ဆ�င�ခင�မ�� ���င�င�တက�မ�� က�င��သ����နတ�� တ�ဝန�မ� 
�ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင�ဆ��င�ရ� နည��လမ���တ�၊ ပ��စ��တ�က�� ဥပ�ဒ�ပ�အဖ�� �အစည�� �ဖစ�တ�� လ�တ��တ��န� � 
ဥပ�ဒ�ပ�ပ�ဂ���လ��တ��ဖစ�တ�� လ�တ��တ��က��ယ�စ��လ�ယ��တ�အ�နန� � ��င��ယ����လ�လ��ပ�� စ���စ��သ���သပ����င�ဖ�� � 
ရည�ရ�ယ��ပ�� အ�န���အဖ�� �က သ��တသနစ�တမ��ငယ�တစ��စ�င� �ပ�စ��ရ�သ��ခ��ပ�တယ�။ 

စ�တမ��ပ� အခ�က�အလက��တ�၊ ���င�င�တက�မ�� က�င��သ����နတ�� တ��က����က�ဒ�မ��က�ရစ�ပ��စ� တစ�မ�����ဖစ�တ�� တ�ဝန�မ� 
�ပန�လည���ပ�သ�မ���ခင��ဆ��င�ရ� နည��လမ���တ�က�� ��င��ယ����လ�လ��ပ�� ဥပ�ဒ�ပ��ခင��အ���ဖင�� ���င�င�သ���တ�အ�ပ� 
တ�ဝန�ယ�မ�၊ တ�ဝန�ခ�မ�န� � ပ�င��လင���မင�သ�မ� အ�ပည��ရ��တ�� လ�တ��တ��န� � လ�တ��တ��က��ယ�စ��လ�ယ��တ� �ဖစ�လ�ဖ�� � 
ဒ�စ�တမ��က�� ရည�ရ�ယ��ပ�စ� �ရ�သ��ရ�ခင�� �ဖစ�ပ�တယ�။ 
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